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MALTE|

Une ile aux trésors insoupconnés

TOURISME

MALTE
5785739100508/GTA/AVH/2

Malte aest un pays de contras-
tes. Il est a la fois [e plus petit
pays de I'Union européenne,
et le plus dense aussi. In-
fluencé au fil de I'histoire par
de multiples dominations,
Iarchipel a toutefois pré-
servé son identité culturelle,
al'image de sa langue sémiti-
que, sa beauté naturelle et un
patrimoine unique au monde.
Et le charme de sa populiation
si attachante finit par ne pas
vous faire regretter d’y avoir
jeté I'ancre.

Un reportage
de
ESTELLE BAILLIEUX

Réduire Maite a la Bordée maltaise,
& ses pommes de terre de grande re-
nommeée, ou encore a un lieu de vil-
iégiature couru par les grands de ce
monde. est bien mal connaitre cet
étonnant archipel méditerranéen.
Sa position stratégique au cceur de
la Méditerranée aura hissé sa floite
navale aux premiers rangs et. des
siecles durant, I'archipel aura sus-
cité les convoitises des conquérants.
Cette terre insulaire a tiré partie de
cet héritage métissé. comme un en-
racinement profond, ancré a ce ro-
cher de prime a bord inhospitalier.
C'est que ce rocher qui surplombe
la mer Méditerranée, & moins de
100 kilomeétres de la Sicile, de-
mande qu'on s'y attarde.

Des cotes escarpées qui dévoilent
les charmes de somptueuses cri-
ques dans lesquelles viennent mou-
rir les vagues et abriter du méme
coup des barques de pécheur bigar-
rées, frappées de I'cell d'Osiris, des
batiments en « pierre de miel ». qui
prennent le teint rosé dés le cou-
cher du soleil, des sites fortifiés, des
citadelles exceptionnclles que n'ont
pas su altérer les pilonnages des
guerres mondiales, des balcons
(« galieria ») flahqués aux facades
des maisons, des cabines téléphoni-
ques de style britannique. témoi-
gnage du passé colonial... la liste
pourrait étre lorigue. Certains réali-
sateurs l'ont compris. parmi eux
ceux de Troie, Monte Cristo...

Tournée résolument vers fe tou-

risme (il représente 80 % de I'éco-

nomie locale), Malte a développé
le créneau des séjours linguisti-
ques. En juillet et en aont, il n'est
donc pas rare de croiser des étu-
diants ! Avec ses 27 kilometres
de long et ses 14 kilometres de
large, I'ile se traverse d'un bout a
['autre aisément en une bonne
heure. Mais ce serait oublier d'y
perdre son temps a bon escient a
la découverte de ses joyaux. L'in-
contournable d'entre eux réside
dans ces vestiges néolithiques
uniques au monde. datant de
prés de 5 500 ans.

Empreinte
chevaleresque

Fascinant aussi cette emmpreinte che-
valeresque dont il est impossibie
d'échapper a La Valette, capitale de
Malte, du nom de son fondateur,
Jean Parisot de la Valette. Dans la
vieille ville, la période médiévale v
est encore palpable et on pourrait
presque s'attendre a croiser au deé-
tour d'une ruelle un vaillant cheva-
lier et sa monture, On se plait a ima-
giner qu'il se dirigerait tout droit
vers la cathédrale Saint-Jean, quire-
céle de magnifiques polychromes. Il
pourrait se recaeillir sur les pierres
tombales des chevaliers de I'ordre
de Saint-Jean, formant de fagon sai-

G |
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avec ces barques tres typiques de Malte.

[~ . Denom breuses criques s'ouvrent sur de petits ports de péche authermques
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Comme tous les Médite

sissante le dailage de I'édifice. Les
yeux au ciel, il jetterait un regard
margué sur cette voute ornée de
peintures en trompe 'ceil signées
Mattia Preti. Aujourd’hui. le musée
de la cathédrale garde jalousement
des chefs-d'eeuvre du Caravage.
L'épée au fourreau, il aurait pour-
suivi sa route au palais des Grands
Maitres, qui fut le siege de I'ordre de
Saint-fean, désormais siége du par-
lement maltais. Sans douie aurait-il

rranéens, I'heure de |a sieste
et de ia pause-café est sacrée. TS

.46

pris part aux grandes décisions, &
I'armurerie ou a la salle du conseil,
ornée de tapisseries des Gobelins.

La Croix de I'ordre de Saint-Jean a
aujourd'hui quitté 'habit pour or-
ner les boutiques de souvenirs de la
rue de la République, I"artere princi-
pale de La Valette. Une balade aux
Jardins de Barraca avec vue panora-
mique mémorable sur les Trois Ci-
tés, un verre au café Cordina, le
plus ancien de La Valette (il date de

ORGANIC
LOCAL 1A%

LOCAL L

Sur I'ile de Gozo, les Maltais vivent de leur production
locale, surtout de miel, de fruits et d'olives.
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Ce rocher qui surplombe

la mer Méditerranée, a moins
de 100 kilometres de la Sicile,
demande qu'on s’y attarde.

sur les Trois Cités.

1837), il faudra bien un kinnie,
cette boisson a 'orange ameére et
aux herbes aromatiques, des pas-
tizzi (pate feuilletée farcie au fro-
mage ou aux petits pois), des imqa-
rets (gateaux chauds aux dattes,
servis traditionnellement sur le mar-
ché typique de Marsaxlokk au sud-
est de I'lle) pour se remettre de ce
bref retour dans le temps.

Pour cela, rien de tel qu'une virée
au grand air. a Midna, pourquoi
pas, cité fortifiée par excellence, sur-
nommée « la cité du silence », si-
tuée a 200 meétres au-dessus du ni-
veau de la mer. Ce labyrinthe de
ruelles étroites ressemble a s'y mé-

significatifs

Des Jardins de Barraca a La Valette, la vue est imprenable

Eléments de recherche :

prendre a la médina de Marrakech.
Au nord, c'est 'appel de la tran-
quille Gozo, l'lle sceur, dit-on, qui
est irrésistible. Verdoyante en de-
hors de I'été, elle cache des marais
salants, s'ouvre sur des champs en
terrasse pour lutter contre l'éro-
sion. La Fenétre Azure, sa curieuse
mer intérieure, la grotte de Calypso
ou encore Ramla Bay et ses plages
de sable fin (il en existe que trés peu
a Malte) troublent autant que la
sympathie et l'accueil des habi-
tants. Un écrin de paix, qui laisse
une impression étrange que Malte
tout entiére est une ile aux trésors
(ci);‘x décidément on aimerait se per-
€.

PRATIQUE
Y ALLER

Air Malta assure des vaols ré-
guliers au départ de Paris
guasiment tous les jours de
la semaine en hiver comme
en été. Possibilité de départ
de Bruxelles. Vol simple a
partir de 57 € en mars. Ren-
seignements :
www.airmalta.com

ou 01 70 48 00 42.

MONNAIE

Malte est entré dans I'Union
européenne en 2004 et a
adopté l'‘euro depuis le
1# janvier 2008. Le blocage
des prix a maitrisé 'augmen-
tation. Les prix sont donc res-
tés stables. Comptez envi-
ron 1,5 euro pour un café ou
une biére.

FERRIES

La traversée de Malte pour
Gozo est réguliere, tous les
jours de 6 h a 23 h. Elle dure
une vingtaine de minutes. Ta-

rif : 4,65 €. Renseignements :
wwww.gozochannel.com,

LANGUE

L’anglais bien s(r, et surtout
le maltais. Cette langue sémi-
tique est composée en
grande majorité de mots ara-
bes, italiens, anglais et fran-
cais. Pour dire bonjour,
« bongu », prononcez « bon-
njou ».

VISITES

Une association, a Maite, re-
groupe tous les guides locaux.
Renseignements :

www.maltatouristguides.org.

CONTACT

Pour contacter |'office de tou-
risme a Malte :

Office de tourisme,

auberge d'ltalie,

La Valette.

@ (00 356) 22 915 227

ou www.visitmalta.com,
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meégalithiques
' d
Tarxien, ces constructions de
L'archipel maltais regorge de pierre calcaire, fondées par les
sites archéologiques remar- « batisseurs de Malte » traduisent
quables. Parmi eux, des tem- la présence d'une civilisation mé-
ples mégalithiques, anté- connue, pratiquant de curieux ri-
rieurs a Stonehenge et aux py- tucls. De nombreuses figurines ar-
ramides égyptiennes. aondl_es y ont été découvertes,
es visages de femmes, presque
On dit de Malte que le pays est  de style bouddhiste, des femmes
un musée a ciel ouvert. L'archi-  rondes, dédiées a la fertilité, qui
pel a su en effet préserver des  demeurent aujourd’hui encore
joyaux uniques. Les plus curieux  un mystére. Tout comme la dispa-
d’entre eux sont les temples de  rition de cette civilisation, éteinte
Ggantija sur l'lle de Gozo, présdu  comme brutalement, vers
village de Xaghra. Imaginez 2 500 ans av. ].C. -
alors des temples de quinze mé- Ce patrimoine archéologique,
tres de hauteur ! Aujourd’hui, il Malte compte bien le préserver
ne reste que des ruines sur ce site  et, avec I'aide de I'Union euro-
qui date de 3 600 ans av. J.C., péenne, un vaste programme de
soit bien avant les pyramides conservation a été engagé sur
d’Egypte. Autant dire qu'il est ces sites. Il s’agirait d'envelopper
considéré comme le plus ancien d'immenses baches de protection
du monde, la o ont été relevées ces vestiges, un procédé unique
les traces humaines les plus loin- en son genre et aussi spectacu-
taines. Que ce soit Hagar Qim, la  laire que ces joyaux du patri-
grotte Ghar Daham, I'hypogée de  moine mondial.
Dans les temples mégalithiques, les plus vieux du monde,
ont été trouvées des statues en forme de femmes rondes.
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