
Volo diretto
da Bari
con Ryanair

Ryanair collega la

Puglia con Malta

con tre voli diretti

settimanali

dall' aeroporto di

Bari: il martedi
,

il

giovedi e

il sabato si

parte da Bari aile

17.40
(

arrivo a

Malta aile 19.00
)

,

e

da Malta aile 19.25

(

arrivo
a

Bari aile

20.45
)

. L' aeroporto
di Malta è a

otto

chilometri dal centro

della Valletta .
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)

E

u

lu

À

I

.

1

I tesori dell'autogrill Malta
Sole

,

storia e arte pelle isole tra la Sicilia e l' Africa
Immaginatela cosi: il più antico «

Autogrill » del Mediterraneo
,

un pugno di

terraferma distribuito in tre isole nel cuore del
mare sulla rotta navale tra l' Asia

e
Io

Stretto di Gibilterra . Un' area di sosta con
« clienti » raddoppiati da quando-nel
1869-è stato aperto il Canale di Suez .

Una terra cosi-di passaggio-non pub
che essere la sintesi del «

di tutto un po' »

che la storia ha offerto da cinquemila
anni-periodo al quale risalgono i primi
monumenti costruiti con pietre pesanti
tonnellate ritrovati sull'isola principale

(

meritano una visita)-ad oggi .

Con questo spirito si va a Malta
(

la

Malet dei fenici che le
diedero il nome di

rifugio , poi Melita con i Romani fino al nome
di oggi) predisposti ad abbracciare e a

farsi attraversare dal concetto di contamina

zione
,

" uel « melting pot » di cui i

discendenti dei Cavalieri sono fieri custodi e

moderni interpreti . Il « di tutto un po' » sta
nella lingua ,

nell'architettura
,

nel cibo
e

nello stile di vita . Direttamente da Bari
con poco più di un'ora di volo

( Ryanair
mercoledi

, giovedi e sabato partenza
17.40 arrivo 19 )

si giunge alla meta per
un fine settimana alternativo

,

un
soggiorno in lussuosi e rilassanti resort costruiti
soprattutto sull' isola di Gozo .

Gozo è la seconda isola per grandezza
con i suoi 2omila abitanti . Sulla terza

,

Comino
,

vivono solo cinque persone .

Grande curiosità la loro storia che lasciamo ai

visitatori . Malta pub essere anche
destinazione per una vacanza estiva più lunga .

Di cose da fare ce ne sono . Si atterra all'
aeroporto della capitale ,

La Valletta
,

e
subi

to si diventa parte de'
a

contaminazione .

Basta leggere i cartelli che risentono di

inglese-maltese-arabo conclusi dall'
immancabile « Grazzi » traduzione

a
orecchio di

grazie é thank you . E poi ascoltate i

maltesi che parlano tra loro per afferrare un
discorso che rivela assonanze orientale e

latine fuse insieme
,

dominate perô dall'
inglese pronunciato perfettamente . La Gran
Bretagna ha lasciato forti segni nella vita
che si svolge qui ,

sotto
la

Sicilia
e

di

fronte all'Africa . Sull' isola più grande
(
4oomila abitanti circa

) imperd'bile il

tour nella capitale La Valletta e a
Medina

,

gioiello architettonico che ricorda il

barocco salentino in cui diventa
affascinante perdersi tra i vicoli alla ricerca di un
ristorante o di un hotel di charme . La
serata puè essere trascorsa passeggiando
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sui moli delle Yacht-M: ina
(

fermandosi
tra bar e

ristoranti molto curati
)

, approdi
che Io Stato aumenta ogni anno e che
finora garantiscono rifugio a oltre
diecimila barche .

Per chi ha voglia di spendere notti al

ritmo della movida
,

l' indirizzo
è uno solo: il

quartiere Saint Julian con i suoi casinô
,

i

discobar aperti 24 ore in cul si balla spalla
a spalla con rappresentanti di tutte

le
etnie

mediterranee
,

i suoi pub e birrerie . Di

giorno arte e cultura soddisfano
la voglia di

conoscere meglio questa terra
e

il suo
popolo . La chiesa di San Giovanni a La Valletta
offre straordinarie decorazioni in oro

,

una
sintesi della storia dei Cavalieri di Malta

e

due tele di Caravaggio . Sulle strade
centraIl della capitale-con scorci che degradano
verso il mare-Io splen s ore architettonico
dei palazzi pubblici si alterna aile
caratteristiche costruzioni private .

CONTINUA A PAGINA 20
Carmine Festa

Consigli utili

Un raffinato resort & spa
nel silenzio verde di Gozo

1

Il Kempinski Hotel San Lawrenz
si

trova sull' isola di Gozo
(

indirizzo: Triq ir-Rokon San
Lawrenz . Tel .

(

+ 356)22.110.000 ,

reservation.sanlawrenz@kempinski.com
)

. E' un lussuoso e

raffinato resort che offre camere
standard ma anche prestigiose
suite . Immerso nel verde e nella

tranquillità della seconda isola
dell' arcipelago , dispone di

appartamenti complet! di cucina .

Piscina per adulti e bambini .

Molto curata la Spa con
esclusiva di pro. .

i dai Caraibi

In una tipica casa di Mellieha
il coniglio ripieno alla maltese

2

Gluseppi' s Winebar a Mellieha
(

Mein Str . tel .

(

+ 356
)

21.574.882
)

,

poco a
Nord della Valletta è una

tipica casa maltese dove si

degusta la cucina locale ma sono
ben riuscite anche le citazion' i

della cucina italiana . Locale
dotato di ogni comfort

, compresi
camini godibili di inverno .

Consigliata la prenotazione dei
tavoli . Prima di arrivarci è anche
possibile ordinare in anticipo il

coniglio ripieno , piatto tipicé di

carne bianca farcito con salsiccia
e verdure .

Tra le eleganti sale da gioco
c' è anche il Casinô di Venezia

3

A Malta il gioco d' azzardo è

legale nei numerosi casino
dell' isola: agli amanti
segnaliamo il Dragonara
Casino Barriere a Saint Julian
nell' antico palazzo Dragonara
(

tel + 356 21.382.362
)

,

l' Oracle
Casino a Saint Paul' s Bay
(

Qawra Sea Front
,

tel . + 356
21.570.057

)

e
il Casino di

Venezia
(

succursale maltese
della storica casa da gioco sul
Canal Grande

)

nel Palazzo del
Capitano a

Vittoriosa
(

tel .
+ 356

21.805.580
)

.
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Nel segno dei Cavalieri
SEGUE DA PAGINA 19

sulle quali spiccano verandine in legno
colorato che richiamano Io stile inglese .

L' Inghilterra è ampiamente citata anche
dalle cabine telefoniche

(
quelle rosse

della classica iconografia londinese
)

e dalle
buche postali .

È piacevole incontrarle
durante le passeggiate per le strade del
centro a La Valletta . Anche questi sono chiari
simboli di una contaminazione

stratificata e che-rinnovandosi popoli e culture
-non tradisce flessioni .

Dal tuffo nella contaminazione
interculturale al tuffo nelle acque in cui ci si

immerge per esperienze di Scuba-Diving
alla ricerca di flora e fauna marina che si

nascondono sotto gli scogli . Poche le

spiagge di sabbia
,

moite delle quali di

colore rossastro per l' ossidazione che offre
un inedito colpo d' occhio . Tra le

escursioni mozzafiato quella nella grotta di

Calipso
(è

richiesta una buona agilità fisica ma
Io spettacolo che si vede dall'antro
merlta sicuramente una foto ricordo

)

o sui
costoni di roccia dove Io sguardo rivolto
verso il basso rivela la Finestra Azzurra o

l' altra meraviglia ,

la Grotta Azzurra .

Scenari non sconosciuti a chi vive nell'area
del Mediterraneo ma qui ,

a Malta
,

è la

mirabile sintesi tra Nord e Sud Europa che
rende il viaggio particolarmente
affascinante . Cosi come è interessante studiare
durante le passeggiate i trucchi elaborati
dagli isolani per difendere la terraferma
dalle incursioni dei « visitatori »

.

Soprattutto i musulmani
, gli « infedeli »

di allora
ai quali venivano opposte più porte d'

ingresso nelle città . Superata la prima i

conquistatori credevano di avercela fatta ma
,

nascosti dietro almeno altre due porte ,

i

militari erano pronti a dare il «

benvenuto »
. Con olio bollente e palle di cannon

.

Set cinematografico nella modernità
(
qui

è stato girato tra gli altri film « il

Gladiatore » con Russel Crowe
)

,

Malta offre
continue arene in cui le storie degli uomini si

incontrano e continuano a miscelarsi .

Proprio come in un Autogrill .

Carmine Festa

t

. .

Qui sopra la passeggiata a mare della Valletta
,

sotto a sinistra
l' insediamento paleolitico di Hagar Qim e

,

a destra
,

il porticciolo di

Marsaxlokk
(

foto Visitmalta.com
)

N° e data : 190226 - 26/02/2009
Diffusione : 26027
Periodicità : Quotidiano
CorrMezzPugl_190226_19_2.pdf
Web Site: -

Pagina : 20
Dimens. : 75 %
1041 cm2

Copyright (Corriere del Mezzogiorno ed. Puglia) Riproduzione vietata
3 / 3

ENTE PER IL TURISMO DI MALTA

-

